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２
０
２
２
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。

１
月
７
日
は
四
国
中
央
市
の
新
春
の
風
物
詩
【
紙

初
市
】
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
紙
パ
ル
プ
業
界

の
景
気
動
向
を
占
う
存
在
と
な
っ
て
い
る
紙
初
市

は
今
年
で
第
66
回
目
の
開
催
と
な
り
市
内
各
地
の

製
紙
、
紙
加
工
、
紙
卸
売
業
者
か
ら
売
方
・
買
い

方
含
め
46
社
166
人
が
参
加
し
盛
大
に
執
り
行
わ
れ

ま
し
た
。
私
も
毎
年
紙
を
買
う
立
場
の
買
い
方
と

し
て
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
製

紙
メ
ー
カ
ー
さ
ん
の
製
品
が
展
示
さ
れ
た
テ
ー
ブ

ル
に
行
き
商
談
を
行
い
、
商
談
が
ま
と
ま
る
と

「
皆
さ
ま
お
手
を
拝
借
！
い
よ
～
～
～
お
っ
！

パ
パ
パ
ン

パ
パ
パ
ン

パ
パ
パ
ン
パ
ン
！
」
と
手

締
め
を
行
い
ま
す
。
各
局
の
テ
レ
ビ
カ
メ
ラ
も
多

数
来
て
お
り
会
場
の
様
子
を
撮
影
し
て
お
り
ま
す

が
、
当
日
の
愛
媛
ロ
ー
カ
ル
ニ
ュ
ー
ス
で
は
こ
の

手
締
め
の
様
子
が
放
送
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
私
も

家
に
帰
っ
て
映
っ
て
い
る
か
な
？
と
楽
し
み
に
し

て
ニ
ュ
ー
ス
を
み
て
い
る
の
で
す
が
、
今
年
も
運

よ
く
テ
レ
ビ
に
映
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
（
笑
）

本
年
の
紙
初
市
の
取
引
総
額
は
６
６
億
５
８
０
０

万
円
で
過
去
最
高
を
更
新
し
、
紙
パ
ル
プ
業
界
は

幸
先
良
い
ス
タ
ー
ト
を
切
れ
た
と
思
い
ま
す
。
私

も
４
５
０
０
万
円
も
の
紙
を
購
入
し
て
し
ま
い
ま

し
た
が
、
そ
の
購
入
し
た
紙
に
ラ
ミ
ネ
ー
ト
加
工

で
よ
り
よ
い
付
加
価
値
を
つ
け
て
全
国
の
皆
さ
ん

に
使
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
頑
張
り
た
い
と
思
い

ま
す
。

と
、
こ
の
１
月
７
日
金
曜
日
ま
で
は
良
い
日
が

続
い
て
い
た
の
で
す
が
、
翌
週
か
ら
オ
ミ
ク
ロ
ン

株
の
感
染
が
急
拡
大
し
て
身
動
き
が
取
れ
な
い
状

況
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
の
２
年
コ
ロ
ナ

禍
で
何
も
で
き
な
い
日
々
を
過
ご
し
て
き
ま
し
た

が
、
昨
年
末
か
ら
感
染
が
収
束
し
た
の
で
今
年
の

抱
負
は
「
動
く
！
」
と
決
め
ま
し
た
。
そ
れ
は
何

も
出
来
な
い
こ
と
を
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
せ
い
に

し
て
し
ま
っ
て
い
る
自
分
へ
の
反
省
で
も
あ
り
ま

し
た
。

新
し
い
も
の
を
生
み
出
す

ヒ
ン
ト
や
き
っ
か
け
は

ど
こ
に
あ
る
か
わ
か
ら
な
い
が

何
も
し
な
い
で
出
会
う
こ
と
は
な
い
と
い
う

こ
と
だ
け
は
わ
か
る
。

行
動
を
す
る
か
ら
こ
そ
出
会
え
る
の
だ
。

も
ち
ろ
ん
行
動
し
た
か
ら
と
い
っ
て

必
ず
出
会
え
る
わ
け
で
は
な
い
。

ほ
と
ん
ど
の
行
動
は

そ
う
い
っ
た
き
っ
か
け
を

生
ま
な
い
の
か
も
し
れ
な
い
。

そ
れ
で
も
行
動
し
続
け
れ
ば

き
っ
か
け
の
頻
度
は
上
が
っ
て
い
く
。

あ
ん
な
も
の
や
こ
ん
な
も
の
を

作
り
出
し
た
ら
面
白
い
か
も
し
れ
な
い
と

発
想
が
豊
か
に
な
る
。

そ
の
と
き
材
料
と
な
る
の
が

そ
れ
ま
で
出
会
っ
た
す
べ
て
の
経
験
だ
。

そ
う
や
っ
て
形
に
な
っ
た
と
き
に
初
め
て

す
べ
て
の
経
験
に
は
意
味
が
あ
っ
た
と

心
か
ら
納
得
で
き
る
。

そ
の
日
を
迎
え
る
た
め
に

と
に
か
く
動
く
の
が
い
い
。

と
喜
多
川
泰
さ
ん
も
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す
が
、

私
も
そ
の
通
り
だ
と
思
い
ま
す
。

現
在
は
全
国
的
に
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
感
染
が
拡
大

し
身
動
き
で
き
な
い
状
況
に
な
っ
て
お
り
ま
す
が

コ
ロ
ナ
禍
を
言
い
訳
に
し
て
何
も
し
な
い
と
い
う

楽
な
道
を
選
ぶ
の
で
は
な
く
、
コ
ロ
ナ
禍
で
あ
っ

て
も
知
恵
を
絞
っ
て
で
き
る
こ
と
を
行
っ
て
い
く
、

今
で
き
な
く
て
も
コ
ロ
ナ
が
収
束
し
た
ら
芽
が
出

る
よ
う
に
今
で
き
る
種
ま
き
を
し
て
お
く
な
ど
、

今
年
は
「
動
く
！
」
と
い
う
こ
と
を
意
識
し
て
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ま
、
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

克
晴

以前はジョギングやバレーボール、ゴルフなど、多くの趣味がありまし
たが、加齢と共に体の色々な所を壊してから、今も続けている趣味は釣
りだけになりました。私は海の近くで生まれて小さいころから釣りをし
ていましたが、中学卒業以来しばらく釣りから離れていましたが、再開
したのは首の頸椎を痛めて激しい運動がしばらく出来なかった40歳位
からです。最初はスズキを狙うルアー釣りや餌木でイカを釣る、動き回
る釣りでしたが、心臓や腰を痛めてからは動かなくても良い釣りに変わ
りました。具体的には船でのジギングや落とし込み釣り、陸から生きた
魚を餌にイカや青物を釣る、泳がせ釣り、撒き餌と刺し餌を使った鯛や
アジを釣るカゴ釣りなどです。色々な釣りをしてきたので道具だけは揃っ
ていますが、ここ1年くらいは腰痛が悪化して、その釣りもあまり行け
てないので現状です。家内からは倉庫の釣り具を見て「なんでこんなに
たくさん道具が必要なの？」と言われてます。最近は徐々に腰痛も回復
してきたので、釣りに行く機会を増やし釣り具も使わなければと思って
います。釣りをしている時は、ウキや竿に集中して他の事を考えないの
で気分転換ができ、たとえ釣れなくても次に希望を膨らませて終わる事
ができるのが魅力だと思います。

コロナの流行が収まったら旅行に行きたいです。
今一番行きたい所は「金沢」です。金沢駅は、兼六園口
にある幾何学模様が美しい「もてなしドーム」や、能楽
をイメージした荘厳な「鼓門」が有名です。金沢へ行っ
た際は絶対見に行きたいです。また、能登半島にも行き
たいです。島の先っちょまで探検したいです。
今までで一番行って良かった観光地は「佐渡島」です。
海はキレイだし、ご飯は美味しいし最高でした。佐渡島
へはフェリーに乗っていきますが、車ごと乗船する予約
を忘れており、車は断念し新潟へ置いて人間だけ上陸し
たので正直不完全燃焼でした。なので翌年はフェリーの
予約をしっかりして再度佐渡島を堪能しました！2回目で
も飽きることなく、最高の思い出になりました。
皆さんも是非行ってみてください！
コロナが落ち着き仕事もひと段落したら家族とゆっくり
旅行が出来るように、健康に気を付けたいと思います！

KOUNAN SMILE
～江南ラミネートを取り巻くすべての人たちに笑顔を～ 2022.2

vol.65

MY FAVORITE
is...

坂川昌治
釣り

篠原隆司
旅行

MY FAVORITE
is...

チーム“ＲＥＤ”のみなさん目標達成
おめでとうございます！159チーム
中34位。２ケ月間お互いの歩数に
刺激されながら（圧を感じながら笑）
頑張りました！ご褒美はスイーツ❤
またせっせっと歩いてくださいね！

祝★目標達成
えひめウォーキング大作戦

恵方巻プレゼント
お楽しみに！

原価や損益分岐点
について、演習を
交えながらの研修でした。売上利益やコスト
ダウンと聞くと大袈裟に聞こえますが、1人
1人の小さな心掛けが、年間にすると大きな
コストダウンに繋がると学びました。できる
ことはたくさんありますね。実践あるのみ！

➡

防寒着作りました♪

外回りの仕事をしているメンバーに、おそろいの
防寒着を用意しました。統一感があって、社外の
人から見ても好印象！カッコイイです～(笑)

法皇青年会議所に入会
新入社員23歳の矢野さん

スポーツジム
法人契約

身体を動かすことは
健康にもストレ
ス発散にいい
ですよね。24時間いつでも
無料で利用可★どんどん活
用して健康になりましょう♪

1月27日 第4回 工場管理者養成研修
合同会社ボーダーの池下さんを講師に招き、全3回で行われ
る研修。運営する通販サイトのグーグル解析や現状分析を

しました。現代におけ
るWEBの重要性やネッ
ト販売の可能性を改
めて感じることがで
きました。来春入社
の2人も積極的に意見
を出してくれて、楽
しく受講できました！社名ボーダーにちなんでボーダーポーズ！

1月12日 WEBマーケティングセミナー１回目

コロナで子どもの通う小学校が臨時休校になり、オンライン授業

となりました。いつも「学校行きたくない」「休みたい」(たまに

ズル休みするぐらい^^;)と言っている次男には朗報だったのです

が、数日後には「学校行きた～い」と言い出すように･･･(笑)。

そして明日から学校再開の通知が来た時には「やった～！」と大

喜び！ でもその夜からなんと急に咳をし始めたのです(><) この

時期、咳はタブーです。子どももそれは重々承知。咳でなかなか

寝つけない子どもが、ボソッと「咳してたら、学校来たらダメっ

て先生、言ってた･･･」「休みたくないのに･･･」と。

私はすかさず、

「慶治朗は大丈夫！咳が出ても、いつも次の朝には治ってるやん」

「いつ？」

「12月もそうだったし、小さい頃から、いっつもそうだったよ～」

「ふ～ん、そうかぁ」

― そんな事実はありません。適当なウソです 笑 ―

そして「咳が止まるツボを押してあげよう！」とスマホで一緒に

調べて、咳の止まるツボを押してあげました。すると、さっきま

でコンコン、コンコンしてたのに、急に静かになり、いつの間に

かスース―と眠り始め、翌朝、見事に咳は止まり、何事もなかっ

たように元気に学校に行きました。

改めて、子どもの単純な心(笑)、いや純真な心を目の当たりにし

ました。咳が止まったのは“たまたま”かもしれません。でも

“たまたま治った”と思うのか、“自分にはすぐに治る力がある”
“ツボを押したら治る”と思い込むのでは、これからの人生、絶
対に後者の方が得です。子どもはまだまだ親の言うことに影響さ

れます。良い思い込みをどんどん刷り込んであげたいものです。
時々、根拠のない自信に満ち溢れた人がいますが（無敵ですよね）、

もしかして子どもの頃に、なぜかうまくいった経験や良い刷り込

みがたくさんあったのかもしれませんね。

自分が真実と思っていることは、今までの経験やたまたま誰かに
言われた言葉によるただの思い込みかもしれません。太りやすい
タイプとか歳をとると膝が痛くなるとか(笑)一度頭を白紙にして

＜自分にとって都合のいい都市伝説＞を
創り出していきましょう♪

これを食べたらやせる

これを塗ったら肌がきれいになる

これをした日はいいことが起こる

これをやった会社はなぜかよくなる

無垢な心を取り戻し、２０２２年、

どんどん願いを叶えていきましょう！

三好 将人 １日

西下 真弓 ７日

後道 将貴 ９日

宮崎 雅美 ２２日

岡﨑 大樹 ２５日

2月

叶えたいことがあれば、自分勝手な都市伝説を創るといい！？

NATURE
FITNESS

経営層やリーダー層のみなさ
んからたくさん学び吸収し、
地域貢献にも尽力し、一回り
も二回りも成長して会社に貢
献できる人財になりたいです！


